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Separates Staging fur Oberkiefer und Unterkiefer
in Modul Aligner 3D

Es gibt verschiedene Mdglichkeiten der separaten Planung von Aligner-Step fir Oberkiefer und Unterkiefer im
Modul Aligner 3D.

Das nachfolgend beschriebene Vorgehen erlaubt es, auch die Okklusionseinstellung wahrend der Behandlung zu
berlcksichtigen, wenn der Umstellungsufang in beiden Zahnbdgen abweicht. Voraussetzung ist die Vordefinition
von Step-Grenzwerten in der Step-Grenztwerttabelle.

(1) Anzahl der erforderlichen Steps fiir den Oberkiefer ermitteln
[SHIFT+F8 | F9] solange wiederholen, bis das Ziel erreicht ist - im Beispiel Nu=13
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(2) Anzahl der erforderlichen Steps fiir den Unterkiefer ermitteln
[STRG+F8 | F9] solange wiederholen, bis das Ziel erreicht ist - im Beispiel NI=20
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(3) Die Zeitleistenposition der kleineren Stepnummer markieren (merken)
Hierzu die Linealeinteilung verwenden (aktivierbar Gber das Kontextmenu der [Play]-Taste

(4) Alle Steps loschen
[STRG] + Ldschen im Step-Kontextmeni

(5) Markierten Step manuell anlegen
im Beispiel an Position 13 der Zeitleiste
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(6) Zielplanung fiir den Kiefer mit gerigerer Schienenzahl in diesen Step iibernehmen
Hierzu alle Kronen des betreffenden Kiefers marlkieren und fir diese das Ziel Gber Step-Kontextmenu
Ubernehmen
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(7) Planung der Alignersteps unter Nutzung der Grenzwerte fiir Oberkiefer und Unterkiefer
[F8 | F9]
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Ab der markierten Position muss die Schiene fur den Kiefer mit dem geringere Umstellungsbedarf nicht mehr
geweckselt werden, da sein Behandlungsziel zu diesem Zeitpunt erreicht sein sollte.

Die final berechnete Anzahl der Steps fir den Kiefer mit dem geringeren Umstellungsbedarf kann von der unter
(1) bzw. (2) ermittelten Abschatzung abweichen, da in der finalen Planung (7) beide Grenzwertgruppen
gemeinsam abgepruft und wenn Korrekturen bzgl. Kronenkollisonen, Okklusion oder auch nichtlineare
Gruppenbewegungen in der Planung der einzelnen Steps bericksichtigt werden.
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